Psychopathologie des troubles alimentaires : des repères pour accompagner les personnes qui en souffrent

Conditions 

Dates de la formation : 
· Mardi 5 et mercredi 6 janvier 2021
(9h-12h et 14h00 – 17h00) 

Cette formation se tiendra à distance. 
Un lien zoom (ne nécessitant pas l’installation d’un logiciel sur votre ordinateur) ainsi qu’un support de cours vous seront envoyés dans les jours qui précéderont la formation. 
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 Ce stage est éligible à un financement par les fonds de formation professionnelle.
Tarif : 
· 275 euros TTC pour les deux jours en cas de prise en charge partielle ou totale par votre OPCO ou employeur 

· 230 euros en l’absence de prise en charge OPCO ou employeur 
Pour vous inscrire : 

Bulletin d’inscription + chèque de 110 € d’arrhes à l’ordre de Christine Chiquet à renvoyer à : Christine CHIQUET, 27 allée des Ponts, 92130 Issy les Moulineaux
 Modalités pédagogiques :

Ce module comportera des apports théoriques pour environ la moitié du temps.

Profitant de l’apport du groupe (6 à 12 personnes), nous garderons une part importante du temps pour partager nos expériences et élaborer ensemble un "savoir être Thérapeute" avec ces problématiques.
Nous mettrons l'accent notamment sur l'analyse du transfert et du contre transfert comme un outil clé de ces prises en charge. A cet effet il vous sera proposé de présenter des cas cliniques issus de vos pratiques. 
L’outil Zoom permet et le petit nombre de participants permet de garantir un niveau d’échanges proche de celui d’une formation en présentiel. 
Ce stage vous permettra de recevoir une attestation valant pour 6 heures de supervision collective et 6 heures de formation professionnelle.
Pour en savoir plus :

christine.chiquet@gmail.com
Formation A distance,
 les 5 et 6 janvier 2021
Psychopathologie des Troubles alimentaires : repères pour accompagner les personnes qui en souffrent 
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Proposé par Christine Chiquet : 

psychopraticienne et superviseuse, titulaire d’un Master en Ingénierie de la formation, elle intervient au sein d’écoles de formation à la psychothérapie en tant que formatrice en psychopathologie. Elle s’est particulièrement intéressée à l'accompagnement des personnes souffrant de troubles du comportement alimentaire, ainsi que de leurs proches. 

Destiné à des professionnels de la relation d’aide, cette formation vise à perfectionner notre compétence de thérapeute pour accompagner des personnes souffrant de Troubles alimentaires.  

Pourquoi ce thème ? 

· Parce que les troubles alimentaires constituent un des symptômes qui sous-tendent de plus en plus fréquemment les demandes de thérapie, 

· Parce que ce sont des accompagnements qui se font bien souvent à plusieurs et qu’il est important de pouvoir échanger avec les autres intervenants, qu’ils soient psychiatres, somaticiens ou travailleurs sociaux et de partager une vision, 

· Parce que leur accompagnement peut mettre le thérapeute à rude épreuve, 

il importe de se préparer à accueillir de telles demandes. 

C’est l’objectif premier de ce stage. 

Pour cela nous replacerons la compréhension de ces troubles dans une perspective historique qui nous permettra d’introduire l’hypothèse contemporaine prédominante ; celle d’une addiction sans produit. 
Cette clé de lecture nous amènera à parler de l’intégration de la position dépressive en en tant que passage secrétant la mise en place de la fonction symbolique, pièce maîtresse de la capacité du futur adulte à contenir son pulsionnel. Nous esquisserons alors une première compréhension de la solution addictive. Nous l’enrichirons des apports des neurosciences. Et à partir de notre clinique nous dessinerons des repères pour une prise en charge sécurisante de ces personnes. 
Objectifs pédagogiques : 
A la fin de ces deux journées de travail en groupe, nous aurons : 

· Partagé une compréhension de ce que sont les blessures narcissiques précoces, et de la place des troubles alimentaires au sein de la psychopathologie
· Acquis des repères cliniques et affiné une capacité de diagnostic de ces troubles
· Clarifié les limites de l’intervention du praticien en psychothérapie en matière de troubles alimentaires

· Repéré à partir de notre propre clinique les difficultés spécifiques à ce type de prise en charge et réfléchi aux conditions qui les rendent possibles 
Bulletin d’inscription 

Formation à distance des 
5 et 6 janvier 2021 sur la psychopathologie des troubles alimentaires
NOM : ………………………………………………

Prénom : ………………………………………………

Adresse :………………………………………………………………….………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
TEL :…………………………………………………
MEL :…………………………………………………
Je joins un chèque d’arrhes de 110 € à l’ordre de Christine Chiquet (encaissable la semaine précédant l’atelier). 

Fait à : 

Le : 

Signature : 

A renvoyer à Christine CHIQUET, 27 allée des Ponts, 92130 Issy les Moulineaux
avant le 10 décembre 2020
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